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DCOMSEA

CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE CACADOR

RESOLUCAO N° 10, de 13 de novembro de 2024.

Dispde sobre a aprovacdo dos cardapios dos meses de
janeiro, fevereiro e margo/2025 do Restaurante Bom Prato.

O CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL - COMSEA, no uso de suas atribui¢cdes legais, nos termos da Lei n°
2.114, de 19 de agosto de 2004,

CONSIDERANDO o termo de colaboracdo n°.  005/2023
celebrado entre o Municipio de Cacador/SC e a Caritas Diocesana de Cagador/SC,

CONSIDERANDO a reunidao ordinaria do COMSEA, no dia 13 de
novembro de 2024, conforme Ata n°® 151,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar os cardapios de café da manha e de almogo do
Restaurante Bom Prato para os meses de janeiro, fevereiro e margo/2025,
conforme anexo unico.

Art. 2° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicacéo,
produzindo efeitos a contar de 13 de novembro de 2024.

Registre-se e Publique-se.

Cacador, 13 de novembro de 2024.
Documento assinado digitalmente

ub JOSELEIA RIBEIRO
g Data: 19/11/2024 14:59:24-0300
Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br

Joseleia Ribeiro — PRESIDENTE EM EXERCICIO DO COMSEA.
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Cardapio café da manh3 - Restaurante BOM PRATO - Janeiro

Anexo Unico

YJCOMSEA

CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE CACADOR

Guarta 01.01 Quinta 02.01 Sezta 03.01
Café Café
Leite Leite
Feriado F'Sn:nucnm requeijio F'Sn:nucnm margarina
Glueijo Glueijo
Fresunto PresuntodCwa mexida
logurte Banana
Sequnda 0601 Terga 07.01 Quarta 08.01 Quinta 09.01 Sexta 10.01
Café Cabé Café Café Café
Leite Leite Leite Leite Leite

F&o com margarina
Blueijo

Fao com requeijac
Clueijo

F3o com margarina
Glueijo

Fio com requeijac
Clueijo

Fio com requeijac
Clueijo

Fresunta Fresuntoddvo metido | Presunto PresuntodCwo mesida Fresunto
logurte Banana Bala Macd Laranja

Segunda 13.01 Terga 14.01 Guarta 15.01 Guinta 16.01 Sexta 17.01
Café Café Café Café Café
Leite Leite Leite Leite Leite
Pio com requeijao Fio com margaring Pio com requeijac Pia com margarina Piao com requeijac
Blueijo Glueijo Clueijo Glueijo Glueijo
PresuntodOuwo mexido | Presunto PresuntodOwa mexida Fresunto Fresunto
MMagd Laranja Magd Ealo logurte

Sequnda 20.01 Terga 21.01 Quarta 22.01 Quinta 23.01 Sexta 24.01
Café Cabé Café Café Café
Leite Leite Leite Leite Leite

F&o com requeijac
Blueijo

3o com margaring
Clueijo

F3o com margarina
Glueijo

Fio com requeijac
Clueijo

Fio com requeijac
Clueijo

Fresunta Fresuntoddvo metido | Presunto Fresunto PresuntodCwo mesida
Laranja Bala logurte Macd Banana

Segqunda 27.01 Terga 28.01 Guarta 29.01 Quinta 30.01 Sezxta 31.01
Café Café Café Café Café
Leite Leite Leite Leite Leite
P&o com margarina Fio com requeijao Pio com requeijac Piao com requeijac Pia com margarina
Blueijo Glueijo Clueijo Glueijo Glueijo
PresuntodOuwo mexido | Presunto Fresunto PresuntodCwa mexida Fresunto
Laranja logurte Magd Laranja Bala
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CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
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Cardapio almogo - Restaurante BOM PRATO - Janeiro

Quarta 01.01 Guinta 02.01 Sexta 03.01
Arroz Aoz
Feijao Feijao
Feriado Frango em mialho Strogonoff de gado
FPalenta BEatata palha
Fepalho ralado Eeterrabaralada
Macd Eanana
Segunda 0601 Terga 07.01 Quarta 0801 Quinta 09.01 Sezta 10.01
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijao Feijac Feijac Feijac Feijac
Suino acebolada Sobrecora aszada Almandegas a0 molho Carne bovina em malho Frango em malho
Cluirera Eatata cozida com temp. verd Macarrio ao alho 2 dleo Falenta Abdbora caramelizada
Fepino Repolha ralada Alface com laranja Beterraba cozida Cenaouraralada
Sagude uva Banana Laranja [laga Laranja
Segunda 13.01 Terga 14.01 Quarta 15.01 Quinta 16.01 Sexta 17.01
Arroz Arroz Arroz Arroz Aoz
Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Linquiga de frango assaf Peite Frito Suino ao malho shoyu Frango em molho Strogonaff de franga
Farofa de repalho Falenta com molkho Abdbora caramelizada Macarrdo ao alko e dleo Eatata palha
Chuchu Fepolho ralada Alface Tomate com triguinkha Cenaura cozida
Dioce de amendaim Laranja Maig3 Canjica Eanana
Segqunda 2001 Terga 21.01 Quarta 2201 Quinta 23.01 Sexta 2401
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijio Feijia F eijéo F eijéo Feijio
Carne moida em molkha) Linguiga de frango assada | Fricassé de frango Sobrecona assada Suino acebolada

Falenta

Farofa de repalho

Macarrdo alho & dleo

Etatata cozida com temp. ve

Cluirera

Eracoliz Beterrabaralada Fepino FRepalho ralado Alface com laranja
Laranja Arroz doce Mamio Mags Eanana

Segqunda 27.01 Terga 2801 Quarta 29.01 Quinta 3001 Sezta 31.01
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao

Carne bovina em molho
Fuolenta
Tomate com triguinko

Laranja

Frango em malho
Furé de batataz
Fepolho ralada
Banana

Eife bovino acebolado
Macarrdo a bolonhesa
Chuchu

Maig3

Suino ao malkho shoyu
Eatata doce caramelizada
Alface

Laranja

Linguiga as=ada de frango
Farafa de repalho
Cenaouraralada

Sagu de leite
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Cardapio cafe da manha - Rezstaurante BOM PRATO - Fevereiro
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CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE CACADOR

Segunda 03.02 Terca 04.02 Quarta 05.02 Quinta 06.02 Sexta 07.02
Cafa Cafi Cafa Cafa Cafi
Laite Laite Laite Laite Late
P30 com requetjio P3o com margarina Pio com requeljio Pio com margarina Pio com requeijio
Presunto/Ovo mexido Presunto Prasunto Presunto/Ovo mexido Prasunto
Cruzijo Quzijo Cruzijo Cuzijo Cuzijo
Eolo Banana Iogurte Laranja Ilagd
Segunda 10,02 Terga 11.02 Quarta 12,02 Quinta 13,02 Sexta 14,02
Cafs Caf: Cafz Cafz Cafz
Laite Lzite Laite Laite Laite
Pio com requeijio Fio com margarina Pio com requeijio Pio com margarina Pio com requaijio
Prasunto Presunto/Ove mexido Prasunto Prasunto Prasento/Cvo mexido
Crzijo Quzijo Qruztjo Quzijo Quzijo
Laranja Logurte Mlagi Bolo Banana
Segunda 17.02 Terca 18.02 Quarta 19.02 Quinta 20.02 Sexta 21.02
Café Café Café Café Café
Leite Laite Laita Laita Laite
Pip com margarina Pio com requetjio Pio com margarina Pio com requetjdo Pip com requaijdo
Presunto/Ovo mexido Presunto Presunto/Ovo mexido Presunto Prasunto
| Queijo Qusijo Qusiio Qusiio Qusiio
Magi Banana EBolo Laranja Iogurte
Segunda 24.02 Terca 25.02 Quarta 26,02 Quinta 27.02 Sexta 28.02
Cafz Cafs Cafz Cafz Cafz
Laite Lzite Laite Laite Laite
Pio com requetjio Fio com margarina Pio com requetjio Pio com margarina Pio com requeijio
Prasunto Presunto/Ove mexido Prasunto Prasunto Prasento/Ovo mexido
Cuzijo Qusijo Cruzijo Cuzijo Qusijo
logurte Laranja Maga Bole Banana
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Cardapio almocgo - Restaurante BOM PRATO - Fevereiro

Segunda 03.02 Terca 04.02 Quarta 05,02 Quinta 06,02 Sexta 07.02
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Faijio Faijio Feyjio Fajjio Faijio

Frango em molho

Sobrecoxa assada

Carne bovina em melho

Suine ao molho shove

Linguiga d= frango assada

Polenta Macarrio ac alho 2 oleo  |Batata corada Abobora caramelizada Farofa de repolho
Chuchu Cenoura cozida Repolho ralado Tomate com trisuinho Brocolis
Saru de vva Banana Doce de amendoim Laranja Llagi

Segunda 10,02 Terca 11.02 Quarta 12.02 Quinta 13.02 Sexta 14.02
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijio Feijio Fzjjio Fzjjio Fzijio
Suino acebolado Carne moida em molho Lingviga de frando assada  |Fricassé de frango Frango em molho
Creirera Polenta Farofa de repolho Macarrio a bolonhesa Abobora caramelizada
Abobrinha cozida Beterraba cozida Alface com laranja Pepino Acelza
Laranja Canjica Magd Mamio Banana

Segunda 17,02 Terca 18.02 Quarta 19.02 Quinta 20,02 Sexta 11.02
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijio Feijio Fzjio Fzjio Fzijio
Sobracoxa assada Peixe frito fpino ao molho shove Frango com legumes Strogonoff de gado
MMacarrio ao alho 2 6lec  (Polenta com molho vermel] Batata doce caramelizada | Macarrio a bolonhesa Batata palha
Cenouvra cozida Arslza Fepolho ralado Couve flor Chuchu
Nlagi Banana Arroz doce Laranja Lam3o

Segunda 24,02 Terga 25.02 Quarta 26.02 Quinta 27.02 Sexta 18.02
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijio Faijio Faijio Faijio Fzijio
Frango em molho Alménderas ao molho Bife bowino acebolado Lingriga de frango assada  |3uvino acebolado
Polenta Macarrio ao alho 2 6leo  |Batata cozida com temp. ver| Farofa de repolho CQeirera
Abobrinha cozida Pepino Eepolho ralado Baterraba ralada Alface com laranja
Doce de amendoim Laranja Wlagd Zapu da leite Banana
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Cardapio café da manh3 - Bestaurante BOM PRATO - Margo
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Segunda 03.03 Terga 04.03 Guarta 05.03 Quinta 06.03 Sezta 07.03
Cafe Café Café Café Café
Leite Leite Leite Leite Leite

Pio com requeijaa
Presuntod Cwo mesido

P&o com margarina
Fresunto

Fio com requeijao
Fresunto

P&o com margarina
PresuntofCuwo mexido

Pio com requeijao
Fresunto

Clueijo Blueijo Clueijo Blueijo Blueijo
Laranja longurte Magid Laranja Balo
Segqunda 10,03 Terga 11.03 Quarta 12.03 Quinta 132.03 Sexta 14.03
Café Café Café Café Café
Leite Laite Leite Laite Laite

P30 com margarina
Fresunta

F&o com requeijac
PresuntodCuwo mexido

Fao com requeijac
Presunta

F&o com requeijac
Fresunto

F&o com margarina
PresuntodCuwo mexido

Clueijo Blueijo Glueijo Blueijo Blueijo

Macd Balo logurte Laranja Banana
Segunda 17.03 Terga 18.03 Guarta 19.03 Quinta 20.03 Sezta 21.03

Café Café Café Café Café

Leite Leite Leite Leite Leite

Pio com requeijaa
Presuntod Cwo mesido

Pio com requeijao
Fresunto

Fio com margaring
Fresunto

Pio com requeijao
PresuntofCuwo mexido

P&o com margarina
Fresunto

Clueijo Blueijo Clueijo Blueijo Glueijo
| logurte Banana Magid Balo Banana
Sequnda 24.03 Terga 25.03 GQuarta 2603 Quinta 27.03 Sexta 28.03
Café Café Café Café Café
Leite Laite Leite Laite Laite

F&o com requeijac
Fresunta

Clueijo

Macd

F&o com margarina
FresuntofOvo merido
Blueijo

logurte

Fao com requeijac
Presunta

Glueijo

Laranja

F&o com margarina
Fresunto

Blueijo

MMac

F&o com requeijac
PresuntodCuwo mexido
Blueijo

Balo

Segunda .03

Cafe

Leite

Pio com requeijaa
Fresunta

Clueijo

loqurte
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Sequnda 03.03 Terga 04.03 Quarta 05.03 Guinta 0603 Serxta 07.03
Cafe Cafe Cafe Cafe Cafe
Leite Leite Leite Leite Leite

Pao com requeijac
FresuntofCOva megido

Pac com margarina
Fresunto

Pao com requeijac
Fresunto

Pac com margarina
PresuntofCOvo megida

Pao com requeijac
Fresunto

Clueijo Clueijo Clueijo Clueijo Clueijo
Laranja logurte Maiga Laranja Eala
Segunda 10,03 Terca 11.03 Quarta 12.03 Guinta 13.03 Sexta 14.03
Café Café Café Café Café
Leite Leite Leite Leite Leite

Fao com margarina
Fresunta

o com requeijao
PresuntodCOvo megido

Faao com requeijac
Fresunto

o com requeijao
Presunto

3o com margarina
PresuntodCOvo megido

Glueijo Clueijo Clueijo Clueijo Clueijo

Maca Eala logurte Laranja Banana
Segunda 17.03 Terga 1803 Quarta 19.03 Guinta 20.03 Sexta 21.03

Cafe Cafe Cafe Cafe Cafe

Leite Leite Leite Leite Leite

Pao com requeijac
FresuntofCOva megido

Pao com requeijac
Fresunto

P com margarina
Fresunto

Pao com requeijac
PresuntofCOvo megida

Pac com margarina
Fresunto

Clueijo Clueijo Clueijo Clueijo Clueijo
logurke Eanana Maiga Eala Eanana
Sequnda 2403 Tergca 2503 Quarta 2603 Guinta 27.03 Sexta 2803
Café Café Café Café Café
Leite Leite Leite Leite Leite

P com requeijao
Fresunta

Glueijo

Maca

3o com margarina
PresuntodCOvo megido
Clueijo

logurte

Faao com requeijac
Fresunto

Clueijo

Laranja

3o com margarina
Presunto

Clueijo

Maica

o com requeijao
PresuntodCOvo megido
Clueijo

Eala

Segunda 31.03

Cafe

Leite

Pao com requeijac
Fresunko

Clueijo

logurke
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