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COMSEA

CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE CACADOR

RESOLUCAO N° 6, de 19 de junho de 2024,

Dispbe sobre a aprovagéo dos cardapios dos meses de julho
e agosto/2024 do Restaurante Bom Prato.

O CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL - COMSEA, no uso de suas atribui¢cdes legais, nos termos da Lei n°
2.114, de 19 de agosto de 2004,

CONSIDERANDO o termo de colaboracdo n°.  004/2023
celebrado entre o Municipio de Cacador/SC e a Caritas Diocesana de Cacgador/SC,

CONSIDERANDO a reuniao ordinaria do COMSEA, no dia 19 de junho
de 2024, conforme Ata n° 148,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar os cardapios de café da manha e de almogo do
Restaurante Bom Prato para os meses de julho e agosto/2024, conforme anexo |.

Art. 2° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagao,
produzindo efeitos a contar de 19 de junho de 2024.

Registre-se e Publique-se.

Cacador, 19 de junho de 202 E)OSE[:EmtRlaisod digitalmente
g “b 5&(;525;’06;’25&4lj}SS:erZ-US.tU.U b
Joseleia Ribeiro — VICE-PRESIDENTE DO
COMSEA.
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Anexo |

COMSEA

CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE CACADOR

Cardapio café da manha - Restaurante BOM PRATO - Julho

Segunda 01.07 Terca 02.07 Quarta 03.07 Quinta 04.07 Sexta 05.07
Cafe Café Café Café Café
Leite Leite Leite Leite Leite
Pio com margarina Pio com requeijio Pio com margarina Pdo com requeijio Pio com margarina
Quetjo Queijo Queijo Quetjo Queijo
Presunto/Ovo mexido Presunto Presunto Presunto Presunto
Maca Banana Bolo de fuba com goiabada  |Laranja Togurte
Segunda 08.07 Terca 09.07 Quarta 10.07 Quinta 11.07 Sexta 12.07
Cafe Cafe Cafe Cafe Cafe
Leite Leite Leite Leite Leite
Pdp com requeijao Pie com margarina Pio com requeijio Pdp com margarina Pip com margarina
Queijo Queijo Queijo Queijo Queijo
Presunto Presunto Presunto Presunto/Ovo mexido Presunto
Laranja Togurte Banana Macd Belo de coco
Segunda 15.07 Terca 16.07 Quarta 17.07 Quinta 18.07 Sexta 19.07
Cafe Cafe Cafe Cafe Cafe
Leite Leite Leite Leite Leite
Pdo com margarina Pio com requeijio Pio com margarina Pdo com margarina Pio com requeijio
Quetjo Queijo Queijo Queijo Queijo
Presunto Presunto Presunto/Ovo mexido Presunto Presunto
Iogurte Banana Magd Bolo de chocolate Laranja
Segunda 22.07 Terca 23.07 Quarta 24.07 Quinta 25.07 Sexta 26.07
Cafe Cafe Cafe Cafe Cafe
Leite Leite Leite Leite Leite
P3o com requeijao Pio com margarina Pio com margarina Pdo com requeijdo Pio com margarina
Quetjo Queijo Queijo Queijo Queijo
Prezunto Presunto Presunto Prezunto Presunto/Ovo mexido
Mag3 Bolo de baunilha Togurte Laranja Banana
Segunda 29.07 Terca 30.07 Quarta 31.07
Cafe Cafe Cafe
Leite Leite Leite
P3o com margarina Pio com regueijio Pio com margarina
Quetjo Queijo Queijo
Presunto Presunto Presunto/Ove mexido
Iogurte Banana Maca
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CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE CACADOR

Cardapio almogo - Restaurante BOM PRATO - Julho

Segunda 01.07

Terca 02.07

Quarta 03.07

Quinta 04.07

Sexta 05.07

Arroz

Feijio

Linguica de frango assada
Macarrio com molho branc
Abobrinha ¢ milho verde

Arroz

Fejjio

Lombo suine acebolado
Quirera com linguiga
Cenoura ralada

Arroz

Feijio

Iscas bovinas em molho
Polenta

Beterraba cozida ¢/ ervilha

Arroz

Feijio

Bife de gado acebolado
Batata doce caramelizada
Chuchu cozido ¢ temp. verde

Arroz
Feijio
Frango xadrez
Macarrdo com molho vermelho
Acelga ¢/ laranja

Magd Banana Bergamota Laranja Pudim de leite
Segunda 08.07 Terca 09.07 Quarta 10.07 Quinta 11.07 Sexta 12.07
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijdo Feijdo Feijio Feijdo Feijdo
Frango em molho Bife de gade a milanesa Lombo suine ac melho shoyu | Strogonoff de frange Linguiga assada de frango
Polenta Macarrio alho e 6leo Abébora caramelizada Batata palha Farofa de ovos
Escarola Repolho ralade Cenoura cozida o/ milho Acelga com laranja Triguinho com tomate
Laranja Bergamota Banana Magi Canjica
Segunda 15.07 Terca 16.07 Quarta 17.07 Quinta 18.07 Sexta 19.07
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijdo Feijdo Feijio Feijdo Feijdo
Lombo suino acebolado Carne moida com cenoura e ervilh| Frango em molho Linguiga de frango assada Strogonoff de gado
Quirera com linguiga Polenta Farcfa de ovos Macarrdo com melho branco Batata palha
Repolho cozido Beterraba ralada Pepino em rodelas Chuchu cozido ¢/ temp. verde | Alface ¢/ laranja
Sagu de suco de uva Banana Maga Bergamota Laranja
Segunda 22.07 Terca 23.07 Quarta 24.07 Quinta 25.07 Sexta 26.07
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijio Fejjio Feijio Feijio Feijio
Peixe frito Strogonoff de frango Frango grelhado Bife de gado acebolado Frango em molhe
Polenta com molho vermelh Batata palha Macarrio com molho vermelho |Batata cozida com temp. verde |Farofa de repolho

Escarola Cenoura cozida ¢/ vagem Acelga com agrido Repolho ralade Acelga ¢/ laranja

Magd Bergamota Arroz doce Laranja Banana
Segunda 29.07 Terca 30.07 Quarta 31.07

Arroz Arroz Arroz

Feijio Fejjio Feijio

Lomboe svine ac molho she;
Abobora caramelizada
Triguinho com tomate

Pacgoca de amendoim

Alméndegas ao molhe vermelho
Macarrio ao oleo ¢ alho

Alface ¢/ laranja

Banana

Iscas bovinas em molho
Puré de batatas
Repolho ralado

Magd
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Cardapio café da manhi - Restaurante BOM PRATO - Agosto

Quinta 01.08 Sexta 02.08
Cafe Café
Leite Leite
Pip com margarina Pio com requeijio
Queijo Queijo
Presunto Presunto
Bolo de cenoura Laranja
Segunda 03.08 Terca 06.08 Quarta 07.08 Quinta 08.08 Sexta 09.08
Cafe Cafe Cafe Cafe Cafe
Leite Leite Leite Leite Leite
Pdo com requeijio Pdo com margarina Pdo com margarina Pio com requeijio Pio com margarina
Queijo Queijo Queijo Quetjo Queijo
Presunto Presunto Presunto Presunto Presunto/Ovo mexido
Laranja Cuca Iogurte Macgd Banana
Segunda 12.08 Terca 13.08 Quarta 14.08 Quinta 15.08 Sexta 16.08
Café Cafe Café Cafe Café
Leite Leite Leite Leite Leite
Pdp com margarina Pip com requeijio Pio com margarina Pip com margarina Pio com requeijio
Queijo Queijo Queijo Quetjo Queijo
Presunto Presunto Presunto/Ovo mexido Presunto Presunto
Iogurte Banana Laranja Bolo de amendoim Maca
Segunda 19.08 Terca 20.08 Quarta 21.08 Quinta 22.08 Sexta 23.08
Cafe Cafe Cafe Cafe Cafe
Leite Leite Leite Leite Leite
Pdo com requeijio Pdo com margarina Pio com requeijio Pdo com margarina Pio com margarina
Queijo Queijo Queijo Quetjo Queijo
Presunto Presunto Presunto Presunto/Ovo mexido Presunto
Laranja Iogurte Macd Bergamota Boelo de checolate
Segunda 26.08 Terca 27.08 Quarta 28.08 Quinta 29.08 Sexta 30.08
Café Cafe Café Cafe Café
Leite Leite Leite Leite Leite
Pdp com margarina Pip com requeijio Pio com margarina Pip com requeijio Pio com margarina
Queijo Queijo Queijo Quetjo Queijo
Presunto/Ovo mexido Presunto Presunto Presunto Presunto
Macd Banana Bolo formigueiro Laranja Togurte
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CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
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Cardapio almoco - Restaurante BOM PRATO - Agosto

Quinta 01.08 Sexta 02.08
Arroz Arroz
Feijio Feijio
Frango em molho Linguica de frange assada
Polenta Farofa de ovo
Cenoura cozida com vagem Alface ¢ tomate
Bergamota Laranja
Segunda 05.08 Terca 06.08 Quarta 07.08 Quinta 08.08 Sexta 09.08
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijio Feijio Feijio Feijio Feijio
Frango em molho Bife bovine a milanesa Lomboe suine acebolado Linguica de frange assada Iscas bovinas em molho
Farofa de repolho Macarrdo ao oleo e alho Quirera com linguiga Macarrdo ao molho vermelho  |Farofa de ovos
Chuchu ¢/ temp. verde Acelga ¢/ laranja Beterraba ralada Pepino em rodelas Tomate ¢/ triguinho
Laranja Bergamota Sagu de leite Maci Banana
Segunda 12.08 Terca 13.08 Quarta 14.08 Quinta 15.08 Sexta 16.08
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijio Feijdo Feijio Feijdo Feijdo
Peixe frito Lombo suine ao molho shovo Bife bovino acebolado Frango em molho Alméndegas ao molho vermelho
Polenta com melho vermelh) Abobora caramelizada Batata cozida ¢/ temp. verde Polenta Macarrdo ao oleo e alho
Cenoura ralada Alface Repolho ralade Beterraba cozida Escarola
Bergamota Banana Laranja Mamio Magi
Segunda 19.08 Terca 20.08 Quarta 21.08 Quinta 22.08 Sexta 23.08
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijio Feijdo Feijio Feijdo Feijdo
Strogonoff de frango Frango grelhado Iscas bovinas em molho Lombo suino ao molho shoyu | Carne moida com batata
Batata palha Macarrdo ao molho branco Polenta Batata doce caramelizada Puré de batatas
Chuchu ¢/ temp. verde Fepolho of laranja Beterraba cozida Pepino em rodelas Alface
Laranja Pagoca de amendoim Magd Bergamota Banana
Segunda 26.08 Terca 27.08 Quarta 28.08 Quinta 29.08 Sexta 30.08
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijio Feijdo Feijio Feijdo Feijdo
Lombo suine acebolado Bife bovine acebolado Frango xadrez Linguiga de frango assada Strogonoff de gado
Quirera com linguiga Macarrdo ao molho branco Abobora com ervilha Farofa de ovos Batata patha
Abobrinha cozida ¢/ milho |Tomate Repolho ralado Cenoura cozida com vagem Acelga ¢/ laranja
Magd Banana Canjica Laranja Bergamota
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