
 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAÇADOR 

CONCURSO PÚBLICO - EDITAL Nº 01/2023 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO 

  

A Comissão do Concurso Público, nomeada pelo Decretos Municipais nº 10.857/2023, 10901/2023 e 

10.948/2023, torna pública a convocação para realização da PROVA DE APTIDÃO FÍSICA e da 

AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA, conforme item 5.2 e 5.6 do edital de abertura. 

 

1. DOS CONVOCADOS: 

Classificação Nome Número de 

inscrição 

1 PAULO HENRIQUE NOGUEIRA BASTOS 000068823-1 

2 CATARINE BENDER 000071324-4 

3 LUAN DOUGLAS DREYER FRANCENER 000078811-2 

4 MARCELO RAMOS DE MELLO 000368608-1 

5 GEAN CARLESSO DOS SANTOS 000369123-8 

6 MARLON PEREIRA SOARES 000086098-0 

7 ELOISA GONCALVES MARTINS 000370552-0 

8 MARCIELI FORGIARINI 000064163-4 

9 SUELLEN MATORIZEN 000370556-0 

10 ELIELTON SOUZA HOEPFNER 000066317-4 

11 LUCAS DE SOUZA PEIXOTO 000368299-6 

12 ALLEF CARRARO 000065563-5 

13 ANDREY PILONETO SCHMIDT 000083911-6 

14 RUAN GUILHERME STACHERA DE LIMA 000064545-1 

15 JULIANO DE MORAIS MENDONCA 000071305-8 

16 JESSICA DE FATIMA MENEL 000063961-3 

17 MARLENE APARECIDA CASSIANO 000067734-5 

18 LUISA SANTOS DE VARGAS 000064947-3 

19 ORLEY ANDERSON PEREIRA 000085971-0 

20 RAFAEL ARNDT 000369857-3 

21 PATRICK DO NASCIMENTO 000065895-2 

22 MAURICIO MORETTI 000066024-8 

23 THARSIS MADEIRA CORREA 000368907-3 

24 TAIS REGINA KOCH 000371316-9 

25 MANOEL MARIANO DO NASCIMENTO MATTAR 000368986-9 

26 JOAO LUIZ DALA COSTA 000369591-4 

27 LEIRSON MAGARAO ALVES 000078465-6 

28 FLAVIO DE GOES 000370279-4 

29 JUNIOR WLACZYGA DA SILVA 000368253-3 

30 MARCELO PEREIRA 000371358-1 

31 ALUISIO GALDINO DA SILVA 000073742-9 

32 MARCELO BENDER 000368640-4 

33 MAURICIO DA SILVA PADILHA 000063717-3 

34 FRACIELE APARECIDA FRANCA DE BASTIANI 000073787-9 

35 JONATHAN DE JESUS RIBAS 000065872-3 

36 IVAN TOMASINI 000085795-5 



 

37 ELITON LUIS DE SOUZA PRESTES 000085413-1 

38 LUIZ EDUARDO DOS SANTOS MAURICIO 000368649-4 

39 FREDERICO HENRIQUE GONCALVES LEITE 000369412-1 

40 JOELSON ANDRESS CORREA KERN 000085649-5 

41 PABLO HERNANDES TOMAZELLI 000084686-4 

Linha de corte para cada grupo 

42 BRUNA THAIS DE OLIVEIRA GARCIA 000368428-3 

43 OSEIAS FABIANO KOVALSKI 000071339-2 

44 JEFERSON DREHMER DIAS 000370357-5 

45 RAUL ANTONIO PORTO 000368474-4 

46 ITACIR JOSE PEREIRA DIAS 000086412-9 

47 NATAN MENGER 000085792-0 

48 RODRIGO MORAES DE OLIVEIRA 000368725-5 

49 WAGNER VARGAS DE JESUS 000368889-1 

50 GABRIELLI PEREIRA CASTILHO 000085409-3 

51 KATIANE KARINE BRINKMANN 000086222-3 

52 DIEGO ALAN DOMINGOS 000368228-9 

53 RODRIGO DE WERGENES 000369306-6 

54 JAIME FERREIRA JUNIOR 000371175-3 

55 ARIANE ROCHA ZAMPIER 000369100-1 

56 ALAN WESLEY NASCIMENTO 000068567-4 

57 CRISTINA APARECIDA PRESOTO 000077051-5 

58 MARINA DOS SANTOS KRETSKI 000068321-3 

59 RIAN PELEGRINI 000369507-0 

60 LARISSA LOPES GRILLO 000369783-0 

61 LILIANE BRANDAO DAS MERCES 000369002-4 

62 FELIPE SOUZA CORREA 000368697-5 

63 LUCAS MEIRELLES DO PRADO 000077429-4 

64 LUIZ CARLOS ANTUNES FERREIRA 000067262-9 

65 ROSELI FIDUNIV 000368772-6 

66 ANDERSON SOUZA DOS SANTOS 000368869-5 

67 FERNANDA GODINHO 000369083-0 

68 BRUNO MARCELO OZUNA 000370663-5 

69 ANDERSON CESAR DE LIZ MOTTA 000064285-1 

70 EDUARDA DA SILVA ROSA 000076494-9 

71 JONATA ALBERT FRANCISCO DE ALMEIDA 000368495-0 

72 CLEITON DOS SANTOS ZBUINOWICZ 000069861-0 

73 DIEGO VEBER 000369418-1 

74 OCTAVIO PEREIRA DOS SANTOS NETO 000368571-1 

75 POLLYANA DE OLIVEIRA SCHNEIDER 000068660-3 

76 RUDINEI LIGOSKI 000368335-4 

77 BRUNA MATTOS DE ALMEIDA 000069098-8 

78 CRISTINE LIMA DOS SANTOS 000369122-8 

79 ROBERTO DE MORAES MAGNUS 000085813-7 

80 VICTOR HUGO BETTIO 000369063-3 

81 GELSON BRAGA COSTA 000368233-7 

 

 

 



 

2. DO LOCAL E DATA 

2.1. Os convocados para a Prova de Aptidão Física deverão se apresentar no seguinte local e horário: 

 

Data: 23 setembro de 2023 (sábado) 

Local: Complexo de Atletismo 

Rua José Gioppo, 391 a 553 – Bairro Gioppo, Caçador/SC 

 

Classificados até a ordem 41º  

Horário: 8horas e 30min 

 

Classificação Nome Número de 

inscrição 

1 PAULO HENRIQUE NOGUEIRA BASTOS 000068823-1 

2 CATARINE BENDER 000071324-4 

3 LUAN DOUGLAS DREYER FRANCENER 000078811-2 

4 MARCELO RAMOS DE MELLO 000368608-1 

5 GEAN CARLESSO DOS SANTOS 000369123-8 

6 MARLON PEREIRA SOARES 000086098-0 

7 ELOISA GONCALVES MARTINS 000370552-0 

8 MARCIELI FORGIARINI 000064163-4 

9 SUELLEN MATORIZEN 000370556-0 

10 ELIELTON SOUZA HOEPFNER 000066317-4 

11 LUCAS DE SOUZA PEIXOTO 000368299-6 

12 ALLEF CARRARO 000065563-5 

13 ANDREY PILONETO SCHMIDT 000083911-6 

14 RUAN GUILHERME STACHERA DE LIMA 000064545-1 

15 JULIANO DE MORAIS MENDONCA 000071305-8 

16 JESSICA DE FATIMA MENEL 000063961-3 

17 MARLENE APARECIDA CASSIANO 000067734-5 

18 LUISA SANTOS DE VARGAS 000064947-3 

19 ORLEY ANDERSON PEREIRA 000085971-0 

20 RAFAEL ARNDT 000369857-3 

21 PATRICK DO NASCIMENTO 000065895-2 

22 MAURICIO MORETTI 000066024-8 

23 THARSIS MADEIRA CORREA 000368907-3 

24 TAIS REGINA KOCH 000371316-9 

25 MANOEL MARIANO DO NASCIMENTO MATTAR 000368986-9 

26 JOAO LUIZ DALA COSTA 000369591-4 

27 LEIRSON MAGARAO ALVES 000078465-6 

28 FLAVIO DE GOES 000370279-4 

29 JUNIOR WLACZYGA DA SILVA 000368253-3 

30 MARCELO PEREIRA 000371358-1 

31 ALUISIO GALDINO DA SILVA 000073742-9 

32 MARCELO BENDER 000368640-4 

33 MAURICIO DA SILVA PADILHA 000063717-3 

34 FRACIELE APARECIDA FRANCA DE BASTIANI 000073787-9 

35 JONATHAN DE JESUS RIBAS 000065872-3 

36 IVAN TOMASINI 000085795-5 



 

37 ELITON LUIS DE SOUZA PRESTES 000085413-1 

38 LUIZ EDUARDO DOS SANTOS MAURICIO 000368649-4 

39 FREDERICO HENRIQUE GONCALVES LEITE 000369412-1 

40 JOELSON ANDRESS CORREA KERN 000085649-5 

41 PABLO HERNANDES TOMAZELLI 000084686-4 

 

 

Classificados da ordem 42º a 81º 

Horário: 14 horas 

 

Classificação Nome Número de 

inscrição 

42 BRUNA THAIS DE OLIVEIRA GARCIA 000368428-3 

43 OSEIAS FABIANO KOVALSKI 000071339-2 

44 JEFERSON DREHMER DIAS 000370357-5 

45 RAUL ANTONIO PORTO 000368474-4 

46 ITACIR JOSE PEREIRA DIAS 000086412-9 

47 NATAN MENGER 000085792-0 

48 RODRIGO MORAES DE OLIVEIRA 000368725-5 

49 WAGNER VARGAS DE JESUS 000368889-1 

50 GABRIELLI PEREIRA CASTILHO 000085409-3 

51 KATIANE KARINE BRINKMANN 000086222-3 

52 DIEGO ALAN DOMINGOS 000368228-9 

53 RODRIGO DE WERGENES 000369306-6 

54 JAIME FERREIRA JUNIOR 000371175-3 

55 ARIANE ROCHA ZAMPIER 000369100-1 

56 ALAN WESLEY NASCIMENTO 000068567-4 

57 CRISTINA APARECIDA PRESOTO 000077051-5 

58 MARINA DOS SANTOS KRETSKI 000068321-3 

59 RIAN PELEGRINI 000369507-0 

60 LARISSA LOPES GRILLO 000369783-0 

61 LILIANE BRANDAO DAS MERCES 000369002-4 

62 FELIPE SOUZA CORREA 000368697-5 

63 LUCAS MEIRELLES DO PRADO 000077429-4 

64 LUIZ CARLOS ANTUNES FERREIRA 000067262-9 

65 ROSELI FIDUNIV 000368772-6 

66 ANDERSON SOUZA DOS SANTOS 000368869-5 

67 FERNANDA GODINHO 000369083-0 

68 BRUNO MARCELO OZUNA 000370663-5 

69 ANDERSON CESAR DE LIZ MOTTA 000064285-1 

70 EDUARDA DA SILVA ROSA 000076494-9 

71 JONATA ALBERT FRANCISCO DE ALMEIDA 000368495-0 

72 CLEITON DOS SANTOS ZBUINOWICZ 000069861-0 

73 DIEGO VEBER 000369418-1 

74 OCTAVIO PEREIRA DOS SANTOS NETO 000368571-1 

75 POLLYANA DE OLIVEIRA SCHNEIDER 000068660-3 

76 RUDINEI LIGOSKI 000368335-4 

77 BRUNA MATTOS DE ALMEIDA 000069098-8 



 

78 CRISTINE LIMA DOS SANTOS 000369122-8 

79 ROBERTO DE MORAES MAGNUS 000085813-7 

80 VICTOR HUGO BETTIO 000369063-3 

81 GELSON BRAGA COSTA 000368233-7 

 

 

2.2. Os convocados para a Avaliação Psicológica deverão se apresentar no seguinte local e horário: 

 

Data: 23 setembro de 2023 (sábado) 

Local: E.B. Henrique Júlio Berger 

Rua Marcos Gonçalves Cordeiro, 40 – Bairro Berger, Caçador/SC 

 

Classificados da ordem 42º a 81º 

Horário: 8horas e 30min 

 

Classificação Nome Número de 

inscrição 

42 BRUNA THAIS DE OLIVEIRA GARCIA 000368428-3 

43 OSEIAS FABIANO KOVALSKI 000071339-2 

44 JEFERSON DREHMER DIAS 000370357-5 

45 RAUL ANTONIO PORTO 000368474-4 

46 ITACIR JOSE PEREIRA DIAS 000086412-9 

47 NATAN MENGER 000085792-0 

48 RODRIGO MORAES DE OLIVEIRA 000368725-5 

49 WAGNER VARGAS DE JESUS 000368889-1 

50 GABRIELLI PEREIRA CASTILHO 000085409-3 

51 KATIANE KARINE BRINKMANN 000086222-3 

52 DIEGO ALAN DOMINGOS 000368228-9 

53 RODRIGO DE WERGENES 000369306-6 

54 JAIME FERREIRA JUNIOR 000371175-3 

55 ARIANE ROCHA ZAMPIER 000369100-1 

56 ALAN WESLEY NASCIMENTO 000068567-4 

57 CRISTINA APARECIDA PRESOTO 000077051-5 

58 MARINA DOS SANTOS KRETSKI 000068321-3 

59 RIAN PELEGRINI 000369507-0 

60 LARISSA LOPES GRILLO 000369783-0 

61 LILIANE BRANDAO DAS MERCES 000369002-4 

62 FELIPE SOUZA CORREA 000368697-5 

63 LUCAS MEIRELLES DO PRADO 000077429-4 

64 LUIZ CARLOS ANTUNES FERREIRA 000067262-9 

65 ROSELI FIDUNIV 000368772-6 

66 ANDERSON SOUZA DOS SANTOS 000368869-5 

67 FERNANDA GODINHO 000369083-0 

68 BRUNO MARCELO OZUNA 000370663-5 

69 ANDERSON CESAR DE LIZ MOTTA 000064285-1 

70 EDUARDA DA SILVA ROSA 000076494-9 

71 JONATA ALBERT FRANCISCO DE ALMEIDA 000368495-0 

72 CLEITON DOS SANTOS ZBUINOWICZ 000069861-0 



 

73 DIEGO VEBER 000369418-1 

74 OCTAVIO PEREIRA DOS SANTOS NETO 000368571-1 

75 POLLYANA DE OLIVEIRA SCHNEIDER 000068660-3 

76 RUDINEI LIGOSKI 000368335-4 

77 BRUNA MATTOS DE ALMEIDA 000069098-8 

78 CRISTINE LIMA DOS SANTOS 000369122-8 

79 ROBERTO DE MORAES MAGNUS 000085813-7 

80 VICTOR HUGO BETTIO 000369063-3 

81 GELSON BRAGA COSTA 000368233-7 

 

Classificados até a ordem 41º 

Horário: 14 horas 

 

Classificação Nome Número de 

inscrição 

1 PAULO HENRIQUE NOGUEIRA BASTOS 000068823-1 

2 CATARINE BENDER 000071324-4 

3 LUAN DOUGLAS DREYER FRANCENER 000078811-2 

4 MARCELO RAMOS DE MELLO 000368608-1 

5 GEAN CARLESSO DOS SANTOS 000369123-8 

6 MARLON PEREIRA SOARES 000086098-0 

7 ELOISA GONCALVES MARTINS 000370552-0 

8 MARCIELI FORGIARINI 000064163-4 

9 SUELLEN MATORIZEN 000370556-0 

10 ELIELTON SOUZA HOEPFNER 000066317-4 

11 LUCAS DE SOUZA PEIXOTO 000368299-6 

12 ALLEF CARRARO 000065563-5 

13 ANDREY PILONETO SCHMIDT 000083911-6 

14 RUAN GUILHERME STACHERA DE LIMA 000064545-1 

15 JULIANO DE MORAIS MENDONCA 000071305-8 

16 JESSICA DE FATIMA MENEL 000063961-3 

17 MARLENE APARECIDA CASSIANO 000067734-5 

18 LUISA SANTOS DE VARGAS 000064947-3 

19 ORLEY ANDERSON PEREIRA 000085971-0 

20 RAFAEL ARNDT 000369857-3 

21 PATRICK DO NASCIMENTO 000065895-2 

22 MAURICIO MORETTI 000066024-8 

23 THARSIS MADEIRA CORREA 000368907-3 

24 TAIS REGINA KOCH 000371316-9 

25 MANOEL MARIANO DO NASCIMENTO MATTAR 000368986-9 

26 JOAO LUIZ DALA COSTA 000369591-4 

27 LEIRSON MAGARAO ALVES 000078465-6 

28 FLAVIO DE GOES 000370279-4 

29 JUNIOR WLACZYGA DA SILVA 000368253-3 

30 MARCELO PEREIRA 000371358-1 

31 ALUISIO GALDINO DA SILVA 000073742-9 

32 MARCELO BENDER 000368640-4 

33 MAURICIO DA SILVA PADILHA 000063717-3 

34 FRACIELE APARECIDA FRANCA DE BASTIANI 000073787-9 



 

35 JONATHAN DE JESUS RIBAS 000065872-3 

36 IVAN TOMASINI 000085795-5 

37 ELITON LUIS DE SOUZA PRESTES 000085413-1 

38 LUIZ EDUARDO DOS SANTOS MAURICIO 000368649-4 

39 FREDERICO HENRIQUE GONCALVES LEITE 000369412-1 

40 JOELSON ANDRESS CORREA KERN 000085649-5 

41 PABLO HERNANDES TOMAZELLI 000084686-4 

 

3. DA PROVA DE APTIDÃO FÍSICA  

3.1. Recomenda-se que os candidatos cheguem com antecedência, de 30 (trinta) minutos pois não 

será tolerado atraso.  

3.2. O não comparecimento ou chegada após o horário estipulado para início da prova, implicará na 

exclusão do candidato do processo de seleção. Os candidatos serão chamados por ordem de 

classificação para assinar a lista de presença.  

3.3. Será permitido acesso aos locais de prova somente para os candidatos que forem efetuar a 

avaliação, ficando expressamente proibido o ingresso de familiares, pessoas estranhas e ou curiosos. 

3.4. Para submeter-se à Prova de Aptidão Física, o candidato deverá apresentar atestado médico 

original específico para a finalidade do concurso, em que conste seu nome completo e número do seu 

documento de identidade, datado de no máximo 15 (quinze) dias antes da prova. Deverá conter 

também o número do registro do médico responsável, inscrito no Conselho Regional de Medicina – 

CRM ou RMS, que ateste ter o candidato as condições de saúde necessárias para a realização das 

provas.  

3.5. O atestado médico disposto no item 3.4 será retido pela comissão examinadora e não será 

devolvido ao candidato.  

3.6. A não apresentação do atestado médico, nos termos definidos no item 3.4, impedirá o candidato 

de participar da prova de aptidão física.  

3.7. A sequência de realização das avaliações respeitará a ordem de classificação, obtida pelos 

candidatos na prova escrita. 

3.8. A Prova de Aptidão Física terá caráter eliminatório e será considerado HABILITADO o candidato 

que conseguir atingir o índice mínimo, dentro do tempo estipulado em uma tentativa permitida, em 

todos os testes. 

3.9. Para a Prova de Aptidão Física o candidato deverá apresentar-se:  

a) trajado adequadamente (traje de prática esportiva condizente com as atividades a serem 

desenvolvidas, por exemplo, tênis, bermuda e camiseta).  

b) munido de documento oficial de identificação, original com foto.  

3.10. Os casos de alteração psicológica e/ou fisiológica temporária que impossibilitem a realização das 

provas de Aptidão Física ou que diminua a capacidade física dos candidatos, não serão levados em 

consideração, não sendo dispensado qualquer tratamento diferenciado. 

3.11. O candidato na condição de Pessoa Com Deficiência física permanente que necessitar de 

condição especial para realização do TAF, terá de apresentar laudo médico com recomendações 

específicas relativas a limitação do exercício. 

3.12. Caso o candidato, se acidente em qualquer uma das Provas do Teste de Aptidão Física estará 

automaticamente ELIMINADO do Concurso, não cabendo qualquer recurso contra esta decisão.  



 

3.13. O IBAM e a Prefeitura Municipal de Caçador não se responsabilizam por eventuais acidentes e/ou 

lesões que possam vir a acontecer durante a realização de qualquer uma das Provas do Teste de 

Aptidão Física. 

3.14. O candidato deverá assinar a Ficha de Avaliação após a realização do prova. 

3.15. A preparação e o aquecimento para a realização dos testes são de responsabilidade do próprio 

candidato, não podendo interferir no andamento do concurso. 

 

4. DOS TESTES FÍSICOS  

4.1. A prova de Aptidão Física será composta de uma série de exercícios que o candidato deverá 

executar dentro de um tempo máximo estabelecido.  

4.2. Não será permitido ao candidato:  

I. receber qualquer tipo de ajuda física;  

II. qualquer material ou equipamento que o beneficie na prova;  

III. praticar qualquer ato de deslealdade com candidato concorrente.  

 

4.3. A Prova de Aptidão Física constará dos seguintes testes:  

 

4.3.1 FLEXÃO DE BRAÇO, o candidato deverá realizar o teste da seguinte maneira:  

4.3.2. Posição inicial (masculino): em decúbito ventral, com as mãos espalmadas ao solo e afastadas 

na largura dos ombros, com os indicadores paralelos voltados à frente. Braços estendidos, pernas 

estendidas e unidas e pontas dos pés tocando o solo.  

4.3.3. Posição inicial (feminino): em decúbito ventral, com as mãos espalmadas ao solo e afastadas na 

largura dos ombros, com os indicadores paralelos voltados à frente. Braços estendidos, joelhos ao solo 

e pés tocando o solo.  

4.3.4. Execução Masculino: O exercício deverá ser executado em quatro apoios, com as mãos 

apoiadas ao solo em extensão de punho. No primeiro tempo, o cotovelo é flexionado aproximando o 

peito do solo e no segundo tempo é estendido, voltando à posição inicial, sendo permitida a parada na 

posição inicial. (não sendo permitido à execução do exercício com os punhos fechados). Tempo de 

execução: 60 (sessenta) segundos.  

4.3.5. Execução Feminino: O exercício deverá ser executado em 05 (cinco) apoios, com palma das 

mãos, joelhos e ponta dos pés ao solo para a realização do exercício. Iniciará com os braços totalmente 

estendidos, flexionando para um ângulo de 90º (noventa graus) entre braço e antebraço, retornando à 

posição inicial com extensão total dos braços. O tronco permanecerá ereto durante a execução, 

admitindo-se a parada em cima, (não sendo permitido à execução do exercício com os punhos 

fechados.). Tempo de execução: 60 (sessenta) segundos. 

4.3.6. Valores mínimos normativos para ser considerado HABILITADO:  

 

FLEXÃO DE BRAÇO MASCULINO (número de repetições por minuto) 

 Idade 

 

Pontuação 

Abaixo de 20 anos 20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos Acima de 50 anos 

28 28 21 16 12 

Fonte: Pollock, M. L. e Wilmore, J. H. (1993 

 

 

 



 

FLEXÃO DE BRAÇO FEMININO (número de repetições por minuto) 

 Idade 

 

Pontuação 

Abaixo de 20 anos 20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos Acima de 50 anos 

24 20 19 14 10 

Fonte: Pollock, M. L. e Wilmore, J. H. (1993 

 

4.4. ABDOMINAL REMADOR, PARA AMBOS OS SEXOS, o candidato deverá realizar o teste da 

seguinte maneira:  

4.4.1. Posição inicial: deitado em decúbito dorsal, com as pernas unidas e estendidas, paralelamente 

ao solo e braços estendidos ao lado da cabeça, paralelamente ao solo.  

4.4.2. Execução: após a autorização para início do movimento, o candidato deverá flexionar o quadril 

e as pernas, aproximando o tórax dos joelhos, projetando os braços para a frente, até que os cotovelos 

fiquem alinhados com os joelhos, e retornando à posição inicial, a fim de que seja validada a contagem. 

4.4.3. Tempo de execução: 60 (sessenta) segundos. 

 

REMADOR MASCULINO (número de repetições por minuto) 

 Idade 

 

Pontuação 

Abaixo de 20 anos 20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos Acima de 50 anos 

33 31 29 26 25 

Fonte: Adaptado de Moreli (1989) apud IP 4-MTec TAF BM (2014) 

 

REMADOR FEMININO (número de repetições por minuto) 

 Idade 

 

Pontuação 

Abaixo de 20 anos 20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos Acima de 50 anos 

28 27 24 23 19 

Fonte: Adaptado de Moreli (1989) apud IP 4-MTec TAF BM (2014) 

 

4.5.  CORRIDA DE 100 METROS, PARA AMBOS OS SEXOS, o candidato deverá realizar o teste da 

seguinte maneira:  

4.5.1. Posição inicial: pé, em posição de largada, em afastamento anteroposterior de pernas, estando 

o pé da frente alinhado com a linha de partida.  

4.5.2. Execução: após a autorização com um silvo longo de apito ou sinalização visual, o candidato 

deverá percorrer a distância estipulada no menor tempo possível.  

4.5.3. Valores mínimos normativos para ser considerado HABILITADO: 

100 METROS MASCULINO 

 Idade 

 

Pontuação 

Abaixo de 20 anos 20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos Acima de 50 anos 

até 15,6 seg até 16,5 seg até 18,3 seg até – 21,4 seg até – 21,4 seg 

Fonte: IP 4-MTec TAF BM (2014) 

 

100 METROS FEMININO 

 Idade 

 

Pontuação 

Abaixo de 20 anos 20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos Acima de 50 anos 

até 16,6 seg até 17,5 seg até 19,3 seg até 21,4 seg até 21,4 seg 

Fonte: IP 4-MTec TAF BM (2014) 



 

4.6. APOIO DE 4 TEMPOS – MEIO SUGADO, PARA AMBOS OS SEXOS, o candidato deverá realizar 

o teste da seguinte maneira:  

4.6.1. Posição inicial: Tomar a posição fundamental (anatômica). 

4.6.2. Execução: Realizar o flexionamento das pernas com os joelhos unidos, braços por fora das 

pernas, apoiando-se com as palmas das mãos no solo e braços estendidos. Após esse movimento, 

estender simultaneamente as pernas, tomando a posição para flexão de braço. Voltar novamente a 

flexionar as pernas com os joelhos unidos. Em seguida, retornar a posição inicial, completando desta 

forma uma repetição. Realizar, nestas condições, o maior número de repetições possíveis no tempo de 

60 (sessenta) segundos. Os comandos para iniciar e terminar a prova serão dados pelo professor 

avaliador.  

4.6.3. Valores mínimos normativos para ser considerado HABILITADO: Masculino: 16 execuções 

Feminino. 12 execuções. 

Fonte: IP 4-MTec TAF BM (2014) 

 

4.7. CORRIDA DE RESISTÊNCIA DE 12 MINUTOS, PARA AMBOS OS SEXOS, o candidato deverá 

percorrer a distância mínima exigida, de acordo com o sexo, no tempo máximo de 12 (doze) minutos, 

admitindo-se eventuais paradas ou execução de trechos em marcha, sem auxílio de terceiros.  

4.7.1. O início e o término dos testes se farão com um silvo longo de apito ou sinalização visual, quando 

o cronômetro será acionado/interrompido.  

4.7.2. Ao sinal de término do teste, o candidato deverá interromper a trajetória da corrida, evitando 

ultrapassar a linha de chegada ou abandonar a pista e aguardar sua liberação por parte do examinador. 

A não obediência a essa orientação acarretará na eliminação do candidato do Concurso.  

4.7.3. O candidato deverá realizar a corrida partindo do início da sua raia, podendo a seguir continuar 

na raia que melhor lhe convier, adotando a corrida em raia livre.  

4.7.4. Será proibido aos candidatos, quando da realização do teste de corrida:  

a) dar ou receber qualquer tipo de ajuda física (como puxar, empurrar, carregar, segurar na mão etc.).  

b) deslocar-se, no sentido progressivo ou regressivo da marcação da pista, após o soar do apito 

encerrando a prova.  

c) não aguardar a presença do fiscal que aferirá mais precisamente a metragem percorrida.  

d) abandonar a pista antes da liberação do fiscal.  

4.7.5. Valores mínimos normativos para ser considerado HABILITADO:  

 

CORRIDA DE 12 MINUTOS MASCULINO 

 Idade 

 

Pontuação 

Abaixo de 20 anos 20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos Acima de 50 anos 

Mínimo 2.210mt  Mínimo 2.120mt  Mínimo 2.100mt  Mínimo 2.000  Mínimo 1.880mt  

Fonte: Cooper, K. (1982) 

 

CORRIDA DE 12 MINUTOS FEMININO 

 Idade 

 

Pontuação 

Abaixo de 20 anos 20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos Acima de 50 anos 

Mínimo 1.910mt Mínimo 1.800mt Mínimo 1.700mt Mínimo1.590mt Mínimo 1.510mt 

Fonte: Cooper, K. (1982) 

 

 



 

5. Da sequência dos testes.  

5.1. Para garantir a agilidade e o bom andamento dos trabalhos, a equipe técnica, responsável pela 

aplicação dos testes, poderá optar pela alteração na sequência das estações.  

5.2. O candidato NÃO HABILITADO tomará ciência de sua eliminação do Concurso logo após a 

finalização da Prova, sendo anotada sua condição na Ficha de Avaliação. 

 

6. DA AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA  

6.1. Avaliação Psicológica, de caráter eliminatório, terá por finalidade avaliar as características 

psicológicas, a estrutura e a dinâmica da personalidade do candidato, verificando se o mesmo 

apresenta as características psicológicas avaliadas nas dimensões adequadas para o exercício das 

atividades inerentes ao cargo de Guarda Municipal, tais como, funções cognitivas (atenção e raciocínio) 

e características de personalidade adequadas (controle emocional, capacidade de adaptação, 

relacionamento interpessoal, velocidade de decisão,  amabilidade, capacidade de seguir normas, 

respeito a hierarquia e superiores, dinamismo e interações sociais). 

6.2. Para a Avaliação Psicológica serão empregados técnicas e instrumentos psicológicos validados 

pelo Conselho Federal de Psicologia – CFP   e será realizada por profissionais habilitados e 

regularmente registrados no Conselho Regional de Psicologia, visando estabelecer um diagnóstico e 

um prognóstico de adaptação aos cargos de Guarda Municipal tendo em vista os riscos que envolvem 

o desempenho das funções. 

6.3. Nas horas que antecedem a Avaliação Psicológica, os candidatos deverão observar os seguintes 

cuidados: dormir bem na noite anterior, sendo desejável pelo menos oito horas de sono; alimentar-se 

adequadamente no café da manhã e almoço, com uma refeição leve e saudável; evitar a ingestão de 

bebidas alcoólicas e energéticos. 

6.4. O candidato deverá comparecer ao local indicado no respectivo Edital de Convocação com 

antecedência mínima de 30 (trinta minutos) do horário fixado para seu início, munido de documento de 

identidade oficial original, caneta esferográfica azul ou preta. 

6.5. Da avaliação dos resultados obtidos pelo candidato, os avaliadores designados emitirão um 

parecer de APTO ou INAPTO. 

6.5.1. Será considerado APTO o candidato que apresentar características de personalidade em 

dimensões compatíveis para o exercício das atividades inerentes ao cargo. 

6.5.2. Será considerado INAPTO, nesta etapa, o candidato que apresentar características de 

personalidade em dimensões incompatíveis, no momento, para o exercício das atividades inerentes ao 

cargo. 

6.6. Serão desclassificados, não podendo realizar as demais etapas do concurso: 

6.6.1. Os candidatos que não comparecerem, chegarem atrasados, não portarem documento de 

identificação ou material exigido;  

6.6.2. O candidato considerado INAPTO. 

6.7. O resultado da Avaliação Psicológica será publicado num prazo de dez dias após a realização. 

6.8. É assegurado aos candidatos submetidos à Avaliação Psicológica, o direito a Entrevista Devolutiva. 

Os interessados deverão, até às 18 horas do segundo dia útil subsequente à publicação do resultado 

da Avaliação Psicológica, preencher online, no site do concurso público, requerimento de solicitação. 

 

Caçador, 15 de setembro de 2023. 

 

COMISSÃO DO CONCURSO PÚBLICO 


