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COMSEA

CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE CACADOR

RESOLUCAOQ N° 01, de 5 de fevereiro de 2026.

Dispde sobre a aprovagao dos cardapios dos meses de margo
e abril de 2026 do Restaurante Popular Bom Prato.

O CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL - COMSEA, no uso de suas atribui¢cdes legais, nos termos da Lei n°
2.114, de 19 de agosto de 2004,

CONSIDERANDO o termo de colaboragao celebrado entre o Municipio
de Cacador/SC e a Caritas Diocesana de Cagador/SC,

CONSIDERANDO a reuniao ordinaria do COMSEA realizada no dia 5 de
fevereiro de 2026, conforme Ata n° 160,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar os cardapios de café da manhd e de almogo do
Restaurante Popular Bom Prato para os meses de margo e abril de 2026, conforme
anexo unico.

Art. 2° Esta Resolugao entra em vigor na data de sua publicagao.

Registre-se e Publique-se.

Cacgador, 5 de fevereiro de 2026.

Julio Cesar Ferreira — PRESIDENTE DO COMSEA.
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Anexo Unico

Ccafe ] Care o Caté

Cafe . ] Café

Leite Leite Leite Leite Leite
Pdo com requeijdo P&o com margarina Pao com requeijdo P&o com marg P30 com requeijdo
Presunto Presunto Presunto / ovos mexidos Presunto Presunto
‘Queijo Queljo Queijo Queljo Queljo
Bolacha Bolo de fuba Banana Amelia Laranja
Café Café Café Café Café
@0 Leite Leite Leite Leite Leite
g Pdo com margarina Pdo com requeijdo Pao com margarina Pdo com requeijdo Pdo com margarina
o™ Presunto  ovos mexidos Presunto Presunto Presunto / ovos mexidos Presunto
2 Queijo Queijo Queijo Queijo Queijo
8 Péssego logurte Bolo cuca com faroia Banana Laranja
® Caté Caté Caté caté Caté
= Leite Leite Leite Leite Lelte
3 Pdo com requeldo P30 com margarina Pao com requeido P30 com margarina Pdo com requeljdo
et Presunto Presunto / ovos mexidos Presunto Presunto Presunto / ovos mexidos
T Queijo Queijo Queijo Queijo Queijo
=z Ameixa Ameia Banana Péssego Bolo de chocolate
< S0 102 : i ;
= Café Cafe Cafeé Caieé
L4 Leite Leite Leite Lefte
o FERIADO Pao com requeido P30 com margarina Pao com requeijao P3o com margarina
1w Presunto Presunto / ovos mexidos Presunto Presunto
T Queljo Queljo Queijo Queijo
S Bolacha logurte Banana Bolo de banana
Cafe café
Leite Leite Bo
P3o com requeijao P3o com margarina pﬁﬂ'
Presunto / ovos mexidos Presunio RESTAURANTE
Queijo Queijo idzeeis
Larania Bolo de larania
Armoz Arroz Aoz AIToZ Aoz
Feijdo Feijdio Feijdo Feijfio Feijdo
Carne suina ao barbecue Sobrecoxas de frango assadas |Cubos bovinos a0 molho Bifes na chapa acebolados | Peixe frito
Macarrdo ao sugo Creme de milho Farofa de repolho Batatas risticas Polenta ao molho vermelho
Beterraba ralada Lentilha especial Chuchu com tempero verde  |Alface Vinagrete
Melancia |Arroz doce Banana Ameixa Laranja
Armoz Arroz ArToz Arroz Arroz
Feijdo Feijdo Feijdo Feijgo Feiao
Frango ao molho Carne suina ao molho shoyu  |Came moida com cenoura Frango com legumes Strogonoff boving
w Mandioca cozida Jardineira de legumes Suflé de legumes Polenia ao molho ) Batata palha
g Acelga com laranja Pepino em palitos Mix de folnas verdes Tomate com triguinho Alface
IS Pésse Sagu de uva Mamao Banana Laranja
i : ;
[ /1102 Arroz Arroz Arroz Arroz
O EE Feljdo Felldo Felldo Feldo
14 Iscas bovinas a primavera Frango xadrez Cubos bovinos ao molho Came suina a Linguica de frango assada
S-S iacarrao aino & oleo Lasanna de brocolls Batalas cozidas com temp verdBatata doce caramelizada Quirera a0 molho
= Tomate com cebola Cenoura cozida Acelga com abacaxi |Arlace Pepino com milho & tempero verde
Cl) Ameixa Abacaxi Banana Pésseqo Canjica
g Arroz Arroz. Arroz Arroz
= Feijdio _ Feijao Feijdio Feijdo
= FERIADO Carme suina ao barbecue Bifes bovinos grelhados Sobrecoyas de frango Strognoff de frango
=3 Abobora cabotia caramelizada  |Refogado de abobrinha Puré de batatas Batata palha
Beterraba cozida Tabule Salada tricolor Mix de folhas verdes
Meiancia Mamao Banana Salada de frutas
Arroz Arroz
Feido Feijdo @ﬂ
Bisteca suina grelhada aceboljCame bovina moida ao molho 'Pp
Batatas nisticas Farofa de ovos € bacon RESTAURANTE
Repolho ralado Grap de bico especial PORULAR

Laranja Gelatina
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CAFE DA MANHA - ABRIL - 2026

Café Café
Leite Leite
P&o com requeijfio Pdo com margarina FERIADO
Presunto / ovos mexidos Presunto
Queljo Queljo
Banana aqui
afé Café Café Café Café
Leite Leite Leite Leite Leite
Pao com margarina Pap com requejjdo Pao com margarina Pao com requejjdo P3o com margarina
Presunio / ovos mexidos Presunto Presunto Presunto / ovos mexidos Presunto
Queijo Queijo Queijo Queijo Queijo
Maca Bolo de fuba Laranja Caqui Laranja
afé Caté Café Caré Cafe
Lelte Leite Leite Leite Lelte
Pao com requeijdo Pdo com margarina P&o com requeljfio Pdo com margarina Pdo com requeijdo
Presunto Presunto / ovos mexidos Presunto Presunto Presunto / ovos mexidos.
Queijo Queijo Queijo Queijo Queijo
Bolacha Banana Bolo cuca com farofa Banana logurte
afe Cafée Cafe Care
Leite Leite Leite Leite
Pao com margarina FERIADO P3o com margarina Pdo com requeljdo P3o com margarina
Presunto Presunto / ovos mexidos Presunto Presunto
Queijo Quetjo Queijo Queijo
Laranja Bolo de laranja Bolacha Maca
afé Café Café Café
Leite Leite Leite Leite 2(
Pac com requeijao Pdo com margarina Pao com requeijdo Pdo com margarina ’Pl‘
Presunto / oves mexdos Presunto Presunto Presunto / ovos mexidos RESTAURANTE
Queljo Queljo Queijo Queio
Caoul Inaurte Mac3 Larania
W
|Feijdo |Feildo
Frango ao molho Iscas bovinas a primavera
Polenta ao molho Batas risitcas RERADD
Alface Tomate com cebola
Banana Caqul
Arroz Arroz Arroz Arroz Aoz
Feijjdo Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo
Carne suina ao shoyu S0 de frango Cubos bovinos ao molho Peixe frito Strogonoff bovino
Batata doce caramelizada Creme de milho Puré de batatas Poleta ao molho Batala palha
Chuchu cozido com cebola Mix de folhas verdes Salada ftricolor Vinagrete Alface
Maci Pudim de leite Laranja Caqui Laranja
Arroz Aoz (Arroz Arroz LAIToZ
Feijjdo Feijjao Feijgo Feijdo Feijdo

Frango xadrez

Bisteca suina acebolada

Carne bovina moida com batat

Frango com legume:

Linguica de frango assada

MOGO - ABRIL - 2026

Macarréo alho e dleo Quirera ao molho sugo Farofa de repoiho e bacon Cabotia caramelzad Jardineira de legumes
Tabule Gréo de bico especial Cenoura ralada Beterraba e cenoura cozidas |Mix de folhas verdes
Caquil Banana agu de uva Banana Macd

Aoz Arroz Arroz Arroz

Feijgo Feijo Feijdo Feijao

Came suina ao molho barbecy FERIADO Sobrecoxa frango assada Bisteca suina a mil Bifes bovinos acebolados
Puré de batatas Macarrdo bolonhesa Lasanha de brécolls Legumes assados
Beterraba cozida Salada tricolor Alface Tomate com triguinho
Laranja Salada de frutas Canjica Macd

Arroz Arroz Arroz Arroz

Feijdo Feijo Feijdo Feijdo @ﬂ
Frango ao molho Bisteca suina grethada Cubos bovinos ao malho Strogonoff de frango 'PWI

Mandioca cozida

Quirera ao molho de finguica

Batatas cozidas com cheiro ver|

Batata palha

Acelga com laranja

Beterraba e cenoura cozidas

Beterraba ralada

Alface

Caqui

Gelatina

Maca

Larania
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